Niedersachsischer Leichtathletik-Verband

Bezirksbestenliste 2019

Stand: 19.12.2019

Mannliche Kinder: MK U12 M11 M10

Weibliche Kinder: WK U12 W11 W10

Mannliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel

32,50 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.
Giemza, Jan (2008); Weil, Moritz (2010); Giemza, Adam (2010); Nachtwey, Claas (2008)
33,56 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 04.05.
Spiess, Arne (2008); Osten, Henrik (2008); Liebau, Nils (2008); Keller, Rouven (2008)
36,68 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 04.05.
Bdger, Bruno (2010); Kapsch, Hannes (2008); Fischer, Christian (2010); Feiertag, Quinn (2008)
4-Kampf Ma.
50m-Weit-Hoch-S.-Ball
5.049 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
Liebau, Nils (2008) - 1.158; Keller, Rouven (2008) - 1.053; Spiess, Arne (2008) - 1.010
Osten, Henrik (2008) - 966; Lutz, Alexander (2008) - 862
Kinder M11
50 m Lauf
8,05 Liebau, Nils 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
8,07 Giemza, Jan 2008 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.
8,28 Milde, Niklas 2008 MTV Braunschweig Schladen 16.06.
8,48 Nachtwey, Claas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,70 Lutz, Alexander 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
8,75 Spiel3, Arne 2008 SV Grun-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,78 Keller, Rouven 2008 SV Grin-Weil Waggum Braunschweig 14.09.
8,78 Spiess, Arne 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
8,79 Lampert, Dominik 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
8,89 Osten, Henrik 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
800 m Lauf
2:33,52 Giemza, Jan 2008 MTV Braunschweig Braunschweig 29.06.
2:41,90 Milde, Niklas 2008 LG Braunschweig Edemissen 09.06
2:42,21 Nachtwey, Claas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09
3:03,95 Kwasny, Johannes 2008 TV Mascherode Braunschweig 04.05
Hochsprung
1,13 Spiess, Arne 2008 SV Grin-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
1,13 Liebau, Nils 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
1,09 Osten, Henrik 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
1,09 Keller, Rouven 2008 SV Grun-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.
0,97 Lutz, Alexander 2008 SV Grin-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
Weitsprung
4,01 Giemza, Jan 2008 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.
3,90 +0,0 Liebau, Nils 2008 SV Grin-Weilk Waggum Peine-Véhrum 25.05.
3,90 Milde, Niklas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
3,62 Nachtwey, Claas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
3,44 Spiel, Arne 2008 SV Griin-Weill Waggum Helmstedt 20.09
3,41 Osten, Henrik 2008 SV Grin-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
3,36 Lampert, Dominik 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
3,29 Keller, Rouven 2008 SV Grun-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.
3,20 Spiess, Arne 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
3,07 Kapsch, Hannes 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
Schlagball 80g
38,00 Milde, Niklas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
27,50 Keller, Rouven 2008 SV Grin-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
26,00 Giemza, Jan 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
23,50 Liebau, Nils 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
22,50 Nachtwey, Claas 2008 MTV Braunschweig Braunschweig 29.06.
22,00 SpieB, Arne 2008 SV Grin-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
21,50 Spiess, Arne 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
20,50 Kapsch, Hannes 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
20,00 Lutz, Alexander 2008 SV Grun-WeilR Waggum Helmstedt 20.09.



20,00 Osten, Henrik 2008 SV Grun-Weil Waggum Helmstedt 20.09.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
999 Milde, Niklas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,35-3,90-38,00
920 Giemza, Jan 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,12-3,83-26,00
917 Liebau, Nils 2008 SV Griin-Weill Waggum Edemissen 24.08.
8,17-3,79-27,00
814 Nachtwey, Claas 2008 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,48-3,62-21,50
770 Spiel3, Arne 2008 SV Grun-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,75-3,44-22,00
733 Osten, Henrik 2008 SV Grin-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,90-3,41-20,00
685 Kapsch, Hannes 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
9,01-3,07-20,50
677 Lampert, Dominik 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
8,79-3,36-14,50
624 Lutz, Alexander 2008 SV Grun-Weilk Waggum Helmstedt 20.09.
9,12-2,72-20,00
4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball
1.158 Liebau, Nils 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
8,05-3,64-1,13-23,50
1.053 Keller, Rouven 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
8,78-3,29-1,09-27,50
1.010 Spiess, Arne 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
8,78-3,20-1,13-21,50
966 Osten, Henrik 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
8,89-3,29-1,09-19,50
862 Lutz, Alexander 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 15.09.
8,70-2,95-0,97-19,00
Kinder M10
50 m Lauf
7,83 Heidekorn, Paul 2009 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09
8,67 Stachurski, Seraphin 2009 MTV Braunschweig Vorsfelde 22.06.
8,85 Breite, Moritz 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
8,92 Sacker Jimenez, Christian 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
9,55 Garms, Ole 2009 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
800 m Lauf
3:00,84 Heidekorn, Paul 2009 MTV Braunschweig Vorsfelde 22.06.
Hochsprung
0,95 Breite, Moritz 2009 TV Mascherode Braunschweig 29.06.
Weitsprung
3,71 Heidekorn, Paul 2009 MTV Braunschweig Vorsfelde 22.06.
3,48 Breite, Moritz 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
3,46 Sacker Jimenez, Christian 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
2,92 Garms, Ole 2009 SV Grun-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.
Schlagball 80g
31,50 Sacker Jimenez, Christian 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
30,00 Hermeyer, Fabian 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 23.06.
23,50 Heidekorn, Paul 2009 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
23,00 Breite, Moritz 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
22,50 Garms, Ole 2009 SV Grin-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
842 Sacker Jimenez, Christian 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
8,92-3,46-31,50
783 Heidekorn, Paul 2009 MTV Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,66-3,35-23,50
776 Breite, Moritz 2009 TV Mascherode Braunschweig 14.09.
8,85-3,48-23,00
640 Garms, Ole 2009 SV Grun-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.

9,55-2,92-22,50

Weibliche Kinder U12




4 x 50 m Staffel

31,53 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 04.05.
Voigt, Kira (2009); Strobelt, Mirja (2008); Simon, Jule (2009); Spieker, Marlene (2009)
31,60 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 04.05.
Fauck, Ida Sophie (2008); Schrader, Nanne (2008); Xie, Mina Wu (2008); Bielert, Stella (2009)
32,54 BTSV Eintracht Braunschweig | Edemissen 24.08.
Steeger, Hanna (2009); Voigt, Kira (2009); Simon, Jule (2009); Bartels, Silja (2009)
33,48 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.
Strauch, Fro Sontje (2009); Giese, Rebecca (2009); Ahl, Josefine (2009); Bornhardt, Milana (2009)
34,88 MTV Hondelage Braunschweig 04.05.
Kleemeier, Luisa (2008); Rauch, Amelie (2009); Schecht, Jule (2010); Schitteck, Anna (2008)
36,42 BTSV Eintracht Braunschweig I Edemissen 24.08.
Brandes, Carla (2011); Voigt, Lea (2011); Bartels, Svea (2011); von Kdckritz, Lara (2011)
36,49 TV Mascherode Braunschweig 04.05.
Gortz, Paulina (2009); Siadat, Samira (2009); Erwert, Josephine (2008); Bruder, Lara (2008)
3 x 800 m Staffel
9:28,74 MTV Braunschweig | Braunschweig 29.06.
Giese, Rebecca (2009); Cichy, Nina (2008); Berzuoga, Maram (2009)
9:47,04 MTV Braunschweig Il Braunschweig 29.06.
Ahl, Josefine (2009); Thieke, Gesa (2009); Bornhardt, Milana (2009)
3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball
4.987 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 23.06.
Simon, Jule (2009) - 1.222; Spieker, Marlene (2009) - 1.043; Voigt, Kira (2009) - 987
Kiibler, Ania (2009) - 905; Bartels, Silja (2009) - 830
4.976 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 23.06.
Bikker, Hanna (2008) - 1.169; Fauck, Ida Sophie (2008) - 1.116; Schrader, Nanne (2008) - 980
Bielert, Stella (2009) - 866; Xie, Mina Wu (2008) - 845
4-Kampf Ma.
50m-Weit-Hoch-S.-Ball
6.392 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
Bikker, Hanna (2008) - 1.577; Fauck, Ida Sophie (2008) - 1.499; Schrader, Nanne (2008) - 1.299
Bielert, Stella (2009) - 1.053; Sperling, Abby (2009) - 964
Kinder W11
50 m Lauf
7,79 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 14.09.
7,87 Schittek, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 23.06.
8,06 Fauck, Ida Sophie 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 23.06
8,18 Strobelt, Mirja 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,41 Bikker, Hanna 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.
8,65 Koch, Isabella 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
8,65 Schrader, Nanne 2008 SV Griin-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,66 Kleemeier, Luisa 2008 MTV Hondelage Braunschweig 14.09.
8,85 Heinichen, Friederike Char 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
8,86 Siewert, Rosalie 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
800 m Lauf
2:45,08 Bikker, Hanna 2008 LG Braunschweig Peine-Véhrum 25.05.
3:06,70 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 04.05
Hochsprung
1,35 Bikker, Hanna 2008 LG Braunschweig Peine-Véhrum 25.05.
1,29 Fauck, Ida Sophie 2008 LG Braunschweig Peine-Véhrum 25.05.
1,21 Koch, Isabella 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
1,19 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 29.06.
1,17 Schrader, Nanne 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
1,16 Strobelt, Mirja 2008 LG Braunschweig Edemissen 09.06
Weitsprung
4,16 Fauck, Ida Sophie 2008 SV Grun-Weilk Waggum Wolfsburg 27.04.
4,11 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 14.09.
4,03 +0,0 Bikker, Hanna 2008 LG Braunschweig Peine-Véhrum 25.05.
3,98 Schittek, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 23.06.
3,70 Schrader, Nanne 2008 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.
3,67 Koch, Isabella 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
3,54 Strobelt, Mirja 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
3,51 Kleemeier, Luisa 2008 MTV Hondelage Braunschweig 14.09.
3,31 Heinichen, Friederike Char 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
3,30 Siewert, Rosalie 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.
Schlagball 80g
36,50 Strobelt, Mirja 2008 LG Braunschweig Helmstedt 20.09.



35,50 Bikker, Hanna 2008 LG Braunschweig Peine-Véhrum 25.05.

29,00 Schittek, Anna 2008 MTV Hondelage Helmstedt 20.09

28,50 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 29.06.

24,50 Fauck, Ida Sophie 2008 SV Grun-Weilk Waggum Wolfsburg 27.04.

22,00 Heinichen, Friederike Char 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

21,00 Koch, Isabella 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

20,50 Schrader, Nanne 2008 SV Grin-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.

19,00 Kleemeier, Luisa 2008 MTV Hondelage Braunschweig 14.09.

12,50 Siewert, Rosalie 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

1.207 Schitteck, Anna 2008 MTV Hondelage Braunschweig 15.09.
7,79-4,11-25,00

1.201 Strobelt, Mirja 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Helmstedt 20.09.
8,18-3,47-36,50

1.199 Schittek, Anna 2008 MTV Hondelage Helmstedt 20.09.
8,05-3,93-29,00

1.184 Bikker, Hanna 2008 SV Griin-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,50-3,80-34,00

1.151 Fauck, Ida Sophie 2008 SV Grun-Weilk Waggum Wolfsburg 27.04.
8,27-4,16-24,50

963 Kleemeier, Luisa 2008 MTV Hondelage Braunschweig 15.09.
8,66-3,51-19,00

956 Heinichen, Friederike Char 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 15.09.
8,85-3,31-22,00

943 Schrader, Nanne 2008 SV Grun-Weill Waggum Helmstedt 20.09.
8,65-3,45-18,00

822 Siewert, Rosalie 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 15.09.
8,86-3,30-12,50

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.577 Bikker, Hanna 2008 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 15.09.
8,41-3,91-1,33-31,00

1.499 Fauck, Ida Sophie 2008 SV Griin-Weill Waggum Braunschweig 15.09.
8,28-3,94-1,29-24,50

1.427 Strobelt, Mirja 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 15.09.
8,35-3,54-1,09-36,00

1.332 Koch, Isabella 2008 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 15.09.
8,65-3,67-1,21-21,00

1.299 Schrader, Nanne 2008 SV Grin-Weilk Waggum Braunschweig 15.09.
8,69-3,70-1,17-20,50

Kinder W10

50 m Lauf

7,90 Simon, Jule 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Edemissen 24.08

8,13 Bornhardt, Milana 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.

8,28 Spieker, Marlene 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Schladen 16.06.

8,32 Voigt, Kira 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Edemissen 09.06

8,40 Berzuoga, Maram 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05

8,53 Ahl, Josefine 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05.

8,66 Kubler, Ania 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

8,72 Bielert, Stella 2009 SV Grun-WeilR Waggum Braunschweig 14.09.

8,81 Steeger, Hanna 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

8,86 Bartels, Silja 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

800 m Lauf

2:44 37 Bornhardt, Milana 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 04.05

2:50,06 Simon, Jule 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Edemissen 24.08.

2:59,27 Ahl, Josefine 2009 MTV Braunschweig Garbsen 01.05.

3:03,32 Bartels, Silja 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Edemissen 24.08.

3:04,14 Berzuoga, Maram 2009 MTV Braunschweig Vorsfelde 22.06.

3:09,10 Strauch, Fro Sontje 2009 MTV Braunschweig Garbsen 01.05.

Hochsprung

1,10 Berzuoga, Maram 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 29.06.

1,09 Spieker, Marlene 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.

1,08 Voigt, Kira 2009 LG Braunschweig Edemissen 09.06.

1,01 Sperling, Abby 2009 SV Grun-Weill Waggum Braunschweig 14.09.

1,01 Bielert, Stella 2009 SV Grun-Weilk Waggum Braunschweig 14.09.

1,00 Giese, Rebecca 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 29.06

0,85 Cuber, Isabella-Marie 2009 MTV Braunschweig Braunschweig 29.06

Weitsprung

4,08 Simon, Jule 2009 BTSV Eintracht Braunschweig Braunschweig 14.09.



3,84 Bornhardt, Milana

3,62 Voigt, Kira
3,57 Spieker, Marlene
3,53 Kubler, Ania
3,53 Ahl, Josefine
3,52 Berzuoga, Maram
3,39 Bielert, Stella
3,31 Sperling, Abby
3,30 Bartels, Silja
Schlagball 80g
32,00 Simon, Jule
23,00 Voigt, Kira
22,00 Spieker, Marlene
18,50 Steeger, Hanna
18,50 Ahl, Josefine
17,50 Bornhardt, Milana
16,50 Kibler, Ania
15,50 Rauch, Amelie
15,00 Alt, Elisa
14,00 Bartels, Silja
14,00 Bielert, Stella
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
1.258 Simon, Jule
7,90-4,01-32,00
1.043 Spieker, Marlene
8,33-3,57-22,00
1.040 Bornhardt, Milana
8,14-3,84-17,50
1.026 Voigt, Kira
8,62-3,62-22,50
955 Ahl, Josefine
8,70-3,53-18,50
932 Kubler, Ania
8,66-3,53-16,50
891 Steeger, Hanna
8,81-3,13-18,50
845 Bartels, Silja

8,86-3,30-14,00
780 +0,0 Alt, Elisa

9,2(+0,0)-3,10(+0,0)-15,00

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.274 Spieker, Marlene
8,28-3,45-1,09-22,00

1.201 Voigt, Kira
8,62-3,62-1,00-22,50

1.053 Bielert, Stella
8,72-3,39-1,01-14,00

964 Sperling, Abby

9,11-3,31-1,01-11,50

2009 MTV Braunschweig

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Braunschweig

2009 MTV Braunschweig

2009 SV Grin-Weilk Waggum

2009 SV Grun-WeilR Waggum

2009 BTSV Eintracht Braunschweig

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Braunschweig

2009 MTV Braunschweig

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Hondelage

2009 MTV Hondelage

2009 BTSV Eintracht Braunschweig

2009 SV Griin-Weilk Waggum

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Braunschweig

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Braunschweig

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 MTV Hondelage

2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 BTSV Eintracht Braunschweig
2009 SV Grun-Weil Waggum
2009 SV Grin-WeilR Waggum

Helmstedt
Edemissen
Braunschweig
Braunschweig
Helmstedt
Vorsfelde
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Edemissen
Edemissen
Braunschweig
Braunschweig
Helmstedt
Helmstedt
Braunschweig
Hondelage
Hondelage
Braunschweig

Braunschweig

Edemissen
Braunschweig
Helmstedt
Edemissen
Helmstedt
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Hondelage

Braunschweig
Edemissen
Braunschweig

Braunschweig

24.08.
23.06.
20.09.
24.08.
20.09.
15.09.
15.09.
15.09.
20.06.

15.09.
24.08.
15.09.
15.09.

Erstellt mit COSA WIN 3.2.0 / 2.1.0 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt

eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de
Lizenziert fiir: NI/1000 NLV-Bezirk Braunschweig




