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Niedersächsischer Leichtathletik-Verband
Bezirk-2020 Stand: 3.01.2021

Männliche Jugend: MJ U16 M15 M14
Weibliche Jugend: WJ U16 W15 W14

Männliche Jugend U16
3 x 1000 m Staffel 4-Kampf Ma.

zurück zum Anfang

3 x 1000 m Staffel
12:31,03 TV Mascherode Braunschweig 27.09.

Görtz, Frederik (2006); Breite, Moritz (2009); Volkmer, Arved (2007)

zurück

4-Kampf Ma.
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

9.185 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
Hoffmann, Paul (2005) - 1.953; Strauss, Denis (2006) - 1.907; Jelen, Justin (2005) - 1.872
Schrader, Jannes (2006) - 1.738; Tolle, Noah (2007) - 1.715

zurück

Jugend M15
100 m Lauf 300 m Lauf 800 m Lauf 1000 m Lauf 2000 m Lauf 3000 m Lauf
5000 m Lauf 80 m Hürden Hochsprung Weitsprung Kugelstoß Diskuswurf
Hammerwurf Speerwurf 3-Kampf 4-Kampf Block Wurf

zurück zum Anfang

100 m Lauf
12,90 +0,4 Hoffmann, Paul 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,13 +0,4 Jelen, Justin 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,1 +0,3 Jehlen, Justin 2005 LG Braunschweig Schöningen 26.09.

zurück

800 m Lauf
2:04,45 Fellner, Moritz 2005 Braunschweiger Laufclub Hannover 13.09.
2:07,44 Brückner, Joscha 2005 Braunschweiger Laufclub Hannover 13.09.
2:26,42 Tammena, Simo 2005 Braunschweiger Laufclub Braunschweig 11.07.

zurück

2000 m Lauf
6:23,44 Brückner, Joscha 2005 Braunschweiger Laufclub Osterode 26.08.
7:36,66 Tammena, Simo 2005 Braunschweiger Laufclub Osterode 26.08.

zurück

3000 m Lauf
9:31,55 Fellner, Moritz 2005 Braunschweiger Laufclub Oldenburg 19.09.

zurück

5000 m Lauf
16:52,99 Fellner, Moritz 2005 Braunschweiger Laufclub Göttingen 08.09.
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zurück

Hochsprung
1,52 Jelen, Justin 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
1,48 Hoffmann, Paul 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.

zurück

Weitsprung
4,90 +0,0 Jelen, Justin 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,41 -1,0 Jehlen, Justin 2005 LG Braunschweig Schöningen 26.09.

zurück

Kugelstoß 4 kg
10,38 Hoffmann, Paul 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
9,64 Kuska, Tristan 2005 LG Braunschweig Sarstedt 27.09.
8,78 Jelen, Justin 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.

zurück

Diskuswurf 1 kg
30,44 Kuska, Tristan 2005 LG Braunschweig Sarstedt 27.09.

zurück

Speerwurf 600 g
26,70 Kuska, Tristan 2005 LG Braunschweig Sarstedt 27.09.

zurück

4-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

1.953 Hoffmann, Paul 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
12,90(+0,4)-5,00(+2,2)-10,38-1,48

1.872 Jelen, Justin 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,13(+0,4)-4,89(+2,0)-8,78-1,52

zurück

Jugend M14
100 m Lauf 300 m Lauf 800 m Lauf 2000 m Lauf 3000 m Lauf 80 m Hürden
Hochsprung Weitsprung Kugelstoß Diskuswurf Hammerwurf Speerwurf
3-Kampf 4-Kampf Block Wurf

zurück zum Anfang

100 m Lauf
13,06 +0,5 Strauss, Denis 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,23 +0,3 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,50 +0,5 Kamm, Elias 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
13,61 +0,5 Zander, Louis 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
13,92 +0,5 Schrader, Jannes 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.

zurück

800 m Lauf
2:26,19 Elsner, Jannes 2006 Braunschweiger Laufclub Hannover 13.09.
2:34,99 Prinz, Nico 2006 Braunschweiger Laufclub Braunschweig 29.08.

zurück
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2000 m Lauf
7:43,60 Prinz, Nico 2006 Braunschweiger Laufclub Osterode 26.08.

zurück

3000 m Lauf
10:28,11 Elsner, Jannes 2006 Braunschweiger Laufclub Hannover 12.09.

zurück

Hochsprung
1,60 Strauss, Denis 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
1,48 Schrader, Jannes 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
1,32 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.

zurück

Weitsprung
4,85 +0,7 Strauss, Denis 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
4,56 -0,6 Zander, Louis 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
4,50 -0,8 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,48 +0,4 Kamm, Elias 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.

zurück

Kugelstoß 4 kg
9,39 Tolle, Noah 2007 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
8,63 Strauss, Denis 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
8,47 Schrader, Jannes 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
8,42 Kamm, Elias 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
8,11 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
7,83 Zander, Louis 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.

zurück

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)

1.293 Kamm, Elias 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
13,50(+0,5)-4,48(+0,4)-8,42

1.275 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
13,46(+0,5)-4,50(-0,8)-7,95

1.264 Zander, Louis 2006 TV Mascherode Braunschweig 11.07.
13,61(+0,5)-4,56(-0,6)-7,83

zurück

4-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

1.907 Strauss, Denis 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,06(+0,5)-4,85(+0,7)-8,63-1,60

1.738 Schrader, Jannes 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,92(+0,5)-4,55(+2,5)-8,47-1,48

1.715 Tolle, Noah 2007 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,75(+0,3)-4,60(+1,1)-8,47-1,40

1.711 Schwanbeck, Finn-Lukas 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,23(+0,3)-4,74(+2,3)-8,11-1,32

zurück

Weibliche Jugend U16
4 x 100 m Staffel 3 x 800 m Staffel 3-Kampf Ma. 7-Kampf Ma.

zurück zum Anfang
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4 x 100 m Staffel
52,92 LG Braunschweig Hannover 13.09.

König, Lisa (2006); Tolle, Madlin (2007); Krug, Anielle (2005); Ullrich, Antonia (2005)
54,06 MTV Hondelage Hannover 13.09.

Golumbeck, Lynn (2005); Ahlers, Maja (2005); Weiser, Laura (2006); Eckhardt, Madeleine (2005)

zurück

3 x 800 m Staffel
9:22,50 LG Braunschweig Braunschweig 27.09.

Cichy, Nina (2008); Durston, Juniper (2006); Schulte, Neele Johanna (2006)
9:41,30 TV Mascherode Braunschweig 27.09.

Fürstenberg, Sophie (2006); Stern, Viktoria (2006); Guldbakke, Berit (2007)

zurück

3-Kampf Ma.
100m-Weit-Kugel (3kg)

6.477 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
Ahlers, Maja (2005) - 1.395; Eckhardt, Madeleine (2005) - 1.388; Plaetschke, Luisa (2005) - 1.315
Selonke, Johanna (2006) - 1.283; Kracke, Ann-Marie (2005) - 1.096

6.437 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
König, Lisa (2006) - 1.315; Krug, Lillian (2006) - 1.309; Tolle, Madlin (2007) - 1.308
Kleb, Amelie (2005) - 1.265; Heinemann, Merle (2005) - 1.240

zurück

Jugend W15
100 m Lauf 300 m Lauf 800 m Lauf 2000 m Lauf 3000 m Lauf 80 m Hürden
300 m Hürden Hochsprung Weitsprung Kugelstoß Diskuswurf Speerwurf
3-Kampf 4-Kampf 7-Kampf

zurück zum Anfang

100 m Lauf
13,10 -0,9 Ullrich, Antonia 2005 LG Braunschweig Hannover 12.09.
13,66 +0,1 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
13,68 +0,4 Krug, Anielle 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,74 +0,2 Ahlers, Maja 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
14,12 +0,1 Golumbeck, Lynn 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
14,71 -0,3 Heinemann, Merle 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
14,73 -0,3 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
14,86 -0,3 Kleb, Amelie 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
15,1 -0,5 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07.
15,39 -0,3 Thedens, Johanna 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

zurück

300 m Lauf
48,82 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Edemissen 22.08.
49,33 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Helmstedt 04.07.

zurück

800 m Lauf
2:27,80 Strauch, Liv Ida 2005 Braunschweiger Laufclub Braunschweig 29.08.
2:53,17 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 06.09.
2:54,39 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 06.09.
3:21,4 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Schöningen 19.07.

zurück

2000 m Lauf
7:11,42 Strauch, Liv Ida 2005 Braunschweiger Laufclub Hannover 12.09.

zurück
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3000 m Lauf
10:48,63 Strauch, Liv Ida 2005 Braunschweiger Laufclub Oldenburg 19.09.

zurück

80 m Hürden 0.762m
13,79 +0,2 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 06.09.
14,50 +0,1 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 06.09.
15,3 +0,4 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Schöningen 19.07.

zurück

Hochsprung
1,48 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
1,44 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Edemissen 22.08.
1,36 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07.
1,36 Krug, Anielle 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
1,28 Golumbeck, Lynn 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.

zurück

Weitsprung
5,06 +0,0 Krug, Anielle 2005 LG Braunschweig Sarstedt 23.08.
4,85 +1,3 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
4,77 +0,4 Ahlers, Maja 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
4,23 +1,0 Heinemann, Merle 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,15 +0,6 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
4,14 +1,6 Ullrich, Antonia 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,14 +1,6 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
4,10 +0,5 Kleb, Amelie 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
3,74 -0,4 Thedens, Johanna 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
3,67 +0,0 Kracke, Ann-Marie 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.

zurück

Kugelstoß 3 kg
10,30 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
8,50 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Uslar 22.08.
8,32 Kleb, Amelie 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
7,80 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07.
7,77 Krug, Anielle 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
7,65 Ahlers, Maja 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
7,59 Golumbeck, Lynn 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
7,19 Heinemann, Merle 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
7,02 Kracke, Ann-Marie 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
6,84 Thedens, Johanna 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

zurück

Diskuswurf 1 kg
30,68 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Hannover 12.09.
22,05 Eckardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Uslar 10.10.
21,99 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Uslar 10.10.

zurück

Speerwurf 500 g
26,21 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Uslar 10.10.
23,59 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Uslar 10.10.
19,46 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Braunschweig 27.09.

zurück

3-Kampf



4.1.2021 Bezirk-2020

file:///C:/Users/Wolfgang/Desktop/BL2020/U16.htm 6/8

100m-Weit-Kugel (3kg)
1.395 Ahlers, Maja 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.

13,74(+0,2)-4,77(+0,4)-7,65
1.388 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.

13,81(-0,9)-4,74(+0,0)-7,70
1.315 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.

15,43(+0,2)-4,15(+0,6)-10,30
1.265 Kleb, Amelie 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

14,86(-0,3)-4,10(+0,5)-8,32
1.240 Heinemann, Merle 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

14,71(-0,3)-4,23(+1,0)-7,19
1.118 Thedens, Johanna 2005 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

15,39(+0,2)-3,74(-0,4)-6,84
1.096 Kracke, Ann-Marie 2005 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.

15,75(-0,9)-3,67(+0,0)-7,02

zurück

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.838 Krug, Anielle 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,68(+0,4)-4,89(+0,5)-1,36-7,77

1.787 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07.
13,6(-0,5)-4,54(+1,8)-1,36-7,80

1.758 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
14,73(-0,3)-4,14(+1,6)-1,48-8,01

1.685 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07.
15,1(-0,5)-3,79(+1,4)-1,36-10,01

1.665 Golumbeck, Lynn 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
14,12(+0,1)-4,20(+3,0)-1,28-7,59

1.336 Ahlers, Maja 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09.
14,05(+0,5)-4,55(+2,5)-o-7,42

zurück

7-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

3.109 Eckhardt, Madeleine 2005 MTV Hondelage Bad Harzburg 05.09./
13,66(+0,1)-4,85(+1,3)-7,21-1,32/13,79(+0,2)-23,56-2:53,17 06.09.

2.938 Gottwaldt, Lina 2005 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09./
14,73(-0,3)-4,14(+1,6)-8,01-1,48/14,50(+0,1)-14,59-2:54,39 06.09.

2.799 Plaetschke, Luisa 2005 MTV Hondelage Schöningen 18.07./
15,1(-0,5)-3,79(+1,4)-10,01/1,36-15,3(+0,4)-21,13-3:21,4 19.07.

zurück

Jugend W14
100 m Lauf 300 m Lauf 800 m Lauf 2000 m Lauf 80 m Hürden Hochsprung
Weitsprung Kugelstoß Diskuswurf Hammerwurf Speerwurf 3-Kampf
4-Kampf 7-Kampf Block S/S Block Wurf

zurück zum Anfang

100 m Lauf
13,39 +1,4 Tolle, Madlin 2007 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
13,78 +0,2 König, Lisa 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
14,00 +1,8 Krug, Lillian 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
14,60 -0,2 Weiser, Laura 2006 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
14,66 +0,3 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
15,06 +1,8 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
15,33 -0,2 Clodius, Emily 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
16,1 +0,0 Paulo, Akenda 2006 LG Braunschweig Schöningen 26.09.
16,44 +1,8 Kalies, Sophie 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

zurück

300 m Lauf
48,84 Durston, Juniper 2006 LG Braunschweig Hannover 11.08.
52,17 Weiser, Laura 2006 MTV Hondelage Edemissen 22.08.
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53,02 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Hannover 11.08.

zurück

800 m Lauf
2:26,43 Wolff López, Anna Malena 2006 Braunschweiger Laufclub Hannover 13.09.
2:59,9 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Schöninge 19.07.

zurück

2000 m Lauf
6:56,50 Wolff López, Anna Malena 2006 Braunschweiger Laufclub Hannover 12.09.
7:31,85 Schattenberg, Laura 2006 Braunschweiger Laufclub Hannover 12.09.

zurück

Hochsprung
1,24 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.

zurück

Weitsprung
4,37 +0,6 König, Lisa 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,36 +0,7 Krug, Lillian 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,29 +0,0 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
4,25 +0,0 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
4,23 -0,7 Weiser, Laura 2006 MTV Hondelage Edemissen 22.08.
3,88 -0,6 Clodius, Emily 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
3,44 -1,1 Paulo, Akenda 2006 LG Braunschweig Schöningen 26.09.
3,38 +0,0 Kalies, Sophie 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

zurück

Kugelstoß 3 kg
8,83 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Uslar 10.10.
7,21 Krug, Lillian 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
7,07 Tolle, Madlin 2007 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
6,97 König, Lisa 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
6,16 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
6,10 Clodius, Emily 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
5,90 Kalies, Sophie 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.

zurück

Diskuswurf 1 kg
19,02 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Uslar 10.10.

zurück

Speerwurf 500 g
28,62 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Uslar 10.10.

zurück

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)

1.315 König, Lisa 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
13,78(+0,2)-4,37(+0,6)-6,97

1.309 Krug, Lillian 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
14,00(-0,3)-4,36(+0,7)-7,21

1.283 Selonke, Johanna 2006 MTV Hondelage Braunschweig 11.07.
15,06(-0,3)-4,25(+0,0)-8,65

1.178 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
14,69(-0,3)-4,29(+0,0)-5,76
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1.103 Clodius, Emily 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
15,33(-0,3)-3,88(-0,6)-6,10

962 Kalies, Sophie 2006 LG Braunschweig Braunschweig 11.07.
16,44(-0,3)-3,38(+0,0)-5,90

zurück

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.691 Tolle, Madlin 2007 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
13,76(+0,2)-4,43(+2,4)-1,32-6,41

1.497 Schulte, Neele Johanna 2006 LG Braunschweig Bad Harzburg 05.09.
14,66(+0,3)-3,91(+1,4)-1,24-6,16

zurück
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