Niedersachsischer Leichtathletik-Verband

NLV-Bezirk-2021

Stand: 18.02.2022

Mannliche Jugend U20
Weibliche Jugend U20

Mannliche Jugend U20

100 m Lauf 200 m Lauf
3000 m Lauf 5000 m Lauf
400 m Hiirden 4 x 100 m Staffel
KugelstoR Diskuswurf
10-Kampf Ma.

100 m Lauf

11,15 -0,1 Kantelhardt, Dennis
11,83 +1,1 Gillner, Jonas
12,00 +1,0 Gottwaldt, Torben
12,70 +1,1 Bennewitz, Nick
200 m Lauf

23,97 -1,0 Gillner, Jonas

400 m Lauf

54,14 Gottwaldt, Torben
55,89 Bennewitz, Nick
56,28 Gillner, Jonas
56,29 Zeuner, Dustin

800 m Lauf

2:10,08 Wiehle, Arne
2:23,93 Gillner, Jonas
1500 m Lauf

4:46,59 Krohne, Ole
4:48,20 Gottwaldt, Torben
5:02,90 Gillner, Jonas
5:03,92 Bennewitz, Nick
3000 m Lauf

10:02,97 LibeR, Tobias
5000 m Lauf

15:43,88 Ifftner, Leon-Magnus
17:52,72 LibeR, Tobias

400 m Lauf 800 m Lauf
10000 m Lauf 5 km Str.

3 x 1000 m Staffel Hochsprung
Hammerwurf Speerwurf

2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 Braunschweiger Laufclub

2003 Braunschweiger Laufclub
2002 LG Braunschweig

2003 Braunschweiger Laufclub
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2002 Braunschweiger Laufclub

2002 Braunschweiger Laufclub
2002 Braunschweiger Laufclub

1000 m Lauf 1500 m Lauf

10 km Str. 110 m Hiirden

Stabhochsprung Weitsprung

5-Kampf 10-Kampf
Goéttingen

zuriick zum Anfang

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Géttingen

Papenburg
Goéttingen
Papenburg
Sarstedt

Géttingen
Braunschweig

Wunsttorf
Papenburg
Papenburg
Braunschweig

Géttingen

Wunsttorf
Waunsttorf

19.06.
18.09.
03.06.
18.09.

zuriick

20.06.

zuriick

03.07.
19.06.
03.07.
10.07.

zuriick

18.06.
26.06.

zuriick

21.07.
04.07.
04.07.
18.09.

zuriick

20.06.

zuriick

21.07.
21.07.

zuriick



5 km Str.

15:57 Ifftner, Leon-Magnus
10 km Str.
39:42 Fellner, Moritz

110 m Hiirden 0.991m

16,08 +0,8 Gottwaldt, Torben
18,92 -0,2 Gillner, Jonas
20,85 -0,2 Bennewitz, Nick

4 x 100 m Staffel
44,83 LG Braunschweig

2002 Braunschweiger Laufclub

Wolfenbiittel

2005 Braunschweiger Laufclub Uelzen

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

Kantelhardt, Dennis (2002); Gillner, Jonas (2002); Bennewitz, Nick (2002)

3 x 1000 m Staffel

8:18,54 Braunschweiger Laufclub

LibeR, Tobias (2002); Ifftner, Leon-Magnus (2002); Fellner, Moritz (2005)

Hochsprung

1,87 Gottwaldt, Torben
1,60 Gillner, Jonas
1,44 Bennewitz, Nick
Stabhochsprung

3,46 Gottwaldt, Torben
2,60 Gillner, Jonas
2,50 Bennewitz, Nick
Weitsprung

6,27 +0,0 Gottwaldt, Torben
5,92 +0,0 Gillner, Jonas
5,07 +0,0 Bennewitz, Nick

KugelstoR 6 kg

12,31 Gottwaldt, Torben
9,86 Gillner, Jonas
9,34 Bennewitz, Nick

Diskuswurf 1.75kg

38,58 Gottwaldt, Torben
28,98 Gillner, Jonas
22,80 Bennewitz, Nick

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Gottingen
; Borisov, Aleksey (2004)

Papenburg

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Edemissen
Papenburg
Braunschweig

Papenburg
Braunschweig
Braunschweig

Braunschweig
Papenburg
Braunschweig

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

19.09.

zuriick

31.10.

zuriick

12.06.
18.09.
18.09.

zuriick

20.06.

zuriick

04.07.

zuriick

09.06.
18.09.
18.09.

zuriick

28.08.
04.07.
18.09.

zuriick

03.07.
18.09.
18.09.

zuriick

12.06.
03.07.
18.09.

zuriick

18.09.
18.09.
18.09.



Speerwurf 800 g

33,43 Gottwaldt, Torben
27,60 Gillner, Jonas
21,46 Bennewitz, Nick
5-Kampf

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m

3.144 Gottwaldt, Torben
12,04(-1,4)-6,27(+0,0)-11,80-1,80-54,14
2.715 Gillner, Jonas
11,83(+1,1)-5,92(+0,0)-9,47-1,60-56,41
2172 Bennewitz, Nick
12,70(+1,1)-5,07(+0,0)-9,34-1,44-58,53
10-Kampf

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

12,04(-1,4)-6,27(+0,0)-11,80-1,80-54,14/16,29(-1,1)-34,19-3,40-30,89-4:48,20
11,83(+1,1)-5,92(+0,0)-9,47-1,60-56,41/18,92(-0,2)-28,98-2,40-27,60-5:06,30

12,70(+1,1)-5,07(+0,0)-9,34-1,44-58,53/20,85(-0,2)-22,80-2,50-21,46-5:03,92

5.790 Gottwaldt, Torben
4.608 Gillner, Jonas
3.742 Bennewitz, Nick
10-Kampf Ma.

2003 LG Braunschweig

2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

14.065

LG Braunschweig

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Papenburg
Braunschweig

Braunschweig

Papenburg

Braunschweig

Braunschweig

Braunschweig

Gottwaldt, Torben (2003) - 5.715; Gillner, Jonas (2002) - 4.608; Bennewitz, Nick (2002) - 3.742

zuriick

12.06.
18.09.
18.09.

zuriick

03.07.
18.09.
18.09.

zuriick

03.07./
04.07.
18.09.

18.09.

zuriick

18.09.

zuriick

Weibliche Jugend U20

100 m Lauf 200 m Lauf
Hochsprung Weitsprung
Speerwurf 4-Kampf
100 m Lauf

12,44 +0,5 Tolle, Annika
13,24 +0,1 Pisoke, Natalie
13,43 +0,2 Kihn, Emily
13,74 +0,5 Dornieden, Eileen
14,76 +0,1 Tammena, Sina
200 m Lauf

25,61 -0,6 Tolle, Annika
26,23 +0,2 Pisoke, Natalie
27,81 +0,8 Kiihn, Emily

29,41 +0,1 Schaudienst, Franziska
29,93 -0,4 Tammena, Sina
30,09 -0,4 Sobottka, Emma
33,08 +0,1 Hundeiker, Marie

800 m Lauf
KugelstoR

4-Kampf Ma. 7-Kampf

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

100 m Hiirden

4 x 100 m Staffel

Diskuswurf
7-Kampf Ma.

Hammerwurf

zuriick zum Anfang

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Osterode
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Papenburg
Papenburg
Braunschweig

26.06.
22.05.
26.06.
26.06.
22.05.

zuriick

23.07.
03.07.
03.07.
18.09.
03.07.
03.07.
18.09.

zuriick



400 m Lauf

58,20 Pisoke, Natalie

800 m Lauf

2:19,94 Minnich, Lina

2:26,41 Pisoke, Natalie
2:32,67 Tammena, Sina
2:42.24 Schaudienst, Franziska
2:51,48 Kihn, Emily

3:02,11 Hundeiker, Marie

100 m Hiirden 0.838m

15,16 +0,0 Tolle, Annika

17,22 +0,6 Tammena, Sina

18,41 +0,0 Kihn, Emily

19,18 +0,3 Pisoke, Natalie

21,20 +0,3 Schaudienst, Franziska
21,55 +0,6 Sobottka, Emma

22,57 +0,3 Hundeiker, Marie

4 x 100 m Staffel
48,16 LG Braunschweig

Ullrich, Antonia (2005); Stolle, Lina (2004); Pisoke, Natalie (2003); Tolle, Annika (2003)

Hochsprung

1,48 Kihn, Emily

1,44 Tammena, Sina

1,36 Sobottka, Emma

1,36 Pisoke, Natalie

1,28 Tolle, Annika

1,28 Schaudienst, Franziska
1,20 Hundeiker, Marie
Weitsprung

5,47 +0,5 Kihn, Emily

5,33 -0,2 Tolle, Annika

5,15 -0,1 Pisoke, Natalie

4,50 -0,3 Tammena, Sina

3,89 +0,0 Schaudienst, Franziska
3,67 -0,9 Hundeiker, Marie
Dreisprung

11,62 +0,9 Kidhn, Emily

KugelstoR 4 kg

7,80 Tolle, Annika

7,65 Pisoke, Natalie
7,59 Kahn, Emily

7,39 Dornieden, Eileen
6,73 Hundeiker, Marie

2003 LG Braunschweig

2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

Gottingen

Bielefeld
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Papenburg
Braunschweig

Papenburg
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Braunschweig
Papenburg
Braunschweig

Gottingen

Papenburg
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Braunschweig

Goéttingen
Géttingen
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Garbsen

Papenburg
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Braunschweig

19.06.

zuriick

03.07.
04.07.
04.07.
18.09.
04.07.
18.09.

zuriick

03.07.
03.07.
03.07.
18.09.
18.09.
03.07.
18.09.

zuriick

20.06.

zuriick

03.07.
03.07.
03.07.
03.07.
03.07.
18.09.
18.09.

zuriick

20.06.
20.06.
26.06.
22.05.
18.09.
18.09.

zuriick

10.07.

zuriick

03.07.
03.07.
03.07.
26.06.
18.09.



6,38 Tammena, Sina

6,12 Schaudienst, Franziska

6,07 Sobottka, Emma

Speerwurf 600 g

20,03 Kihn, Emily

17,37 Pisoke, Natalie

16,72 Tammena, Sina

11,64 Schaudienst, Franziska

11,43 Hundeiker, Marie

4-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m

2.398 Tolle, Annika
15,16(+0,0)-1,28-7,80-25,94(+0,2)

2.065 Kihn, Emily
18,41(+0,0)-1,48-7,59-27,81(+0,8)

1.966 Pisoke, Natalie
19,53(+0,6)-1,36-7,65-26,23(+0,2)

1.909 Tammena, Sina
17,22(+0,6)-1,44-6,38-29,93(-0,4)

1.402 Schaudienst, Franziska
21,20(+0,3)-1,28-6,12-29,41(+0,1)

1.398 Sobottka, Emma
21,55(+0,6)-1,36-5,91-30,09(-0,4)

1.043 Hundeiker, Marie

22,57(+0,3)-1,20-6,73-33,08(+0,1)

4-Kampf Ma.

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m
9.736 LG Braunschweig

Tolle, Annika (2003) - 2.398; Kiihn, Emily (2003) - 2.065; Pisoke, Natalie (2003) - 1.966

2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2002 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig
2003 LG Braunschweig

Tammena, Sina (2002) - 1.909; Sobottka, Emma (2003) - 1.398

7-Kampf
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
3.403 Kahn, Emily

2003 LG Braunschweig

18,41(+0,0)-1,48-7,59-27,81(+0,8)/5,15(+0,0)-20,03-2:51,48

3.363 Pisoke, Natalie

2003 LG Braunschweig

19,18(+0,3)-1,36-7,50-27,08(+0,0)/4,73(+0,0)-17,37-2:27,89

3.116 Tammena, Sina

2002 LG Braunschweig

17,22(+0,6)-1,44-6,38-29,93(-0,4)/4,12(+0,0)-15,79-2:32,67

2.368 Schaudienst, Franziska

2003 LG Braunschweig

21,20(+0,3)-1,28-6,12-29,41(+0,1)/3,89(+0,0)-11,64-2:42,24

1.756 Hundeiker, Marie

2003 LG Braunschweig

22,57(+0,3)-1,20-6,73-33,08(+0,1)/3,67(-0,9)-11,43-3:02,11

7-Kampf Ma.

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
9.880 LG Braunschweig

Kiihn, Emily (2003) - 3.403; Pisoke, Natalie (2003) - 3.361; Tammena, Sina (2002) - 3.116

Papenburg
Braunschweig
Braunschweig

Papenburg

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Papenburg
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Braunschweig
Papenburg

Braunschweig

Papenburg

Papenburg

Braunschweig

Papenburg

Braunschweig

Braunschweig

Papenburg

03.07.
18.09.
12.06.

zuriick

04.07.
18.09.
12.06.
18.09.
18.09.

zuriick

03.07.
03.07.
03.07.
03.07.
18.09.
03.07.
18.09.

zuriick

03.07.

zuriick

03.07./
04.07.
18.09.

03.07./
04.07.
18.09.

18.09.

zuriick

03.07./
04.07.

zuriick
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