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NLV Kreis Braunschweig e. V. 

Ausschreibung Abendsportfest 

Jugend, Hauptklasse und Masters 

Freitag, 15. August 2025 

 

 

Ort: Bezirkssportanlage Rüningen, Leiferder Weg 5, 38122 Braunschweig 

Beginn: Freitag 17:00 Uhr  

Wettbewerbe 

 Jugend 
U14 

Jugend 
U16 

Jugend 
U18 

Jugend  
U20 

 

MHK/WHK Master 

Hürde X X X X X  

75m V&E X      

100m V&E  X X X X X 

200m   X X X X 

400m   X X X X 

800m X      

1000m  X X X X X 

3000m Hi 
(0,914m) 

  X X X 
(MHK) 

 

Hoch X X X X X  

Diskus X X X X X  

 

Ablauf: 

Die Laufwettkämpfe sind in folgender Reihenfolge: 

Hürden → 75/100m Vorlauf → 200m → 400m → 800m → 3000mHindernis → 75m/100mEndlauf 

Aufgeteilt nach Zeiten → 1000m 

Diskus wird in Abhängigkeit der Meldungen in zwei Riegen aufgeteilt. Beginn wird nach den Hürden 

erfolgen.  

Hochsprung die Aufteilung erfolgt ebenfalls nach der Anmeldung.  

 

Anfangshöhen: 

 Männer Frauen U20/U18 U16  U14 Steigung 

Hochsprung 1,31 m 1,27 m 1,27 m 1,03 m 0,99 m +4cm 
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Meldungen: bis Sonntag, 10. August 2025 über www.ladv.de oder in Ausnahmefällen 

über 

E-Mail: wettkampforganisation@nlv-kreis-braunschweig.de 

Gebühren:  Männer/Frauen/Masters:  4,50 €,  

U20/U18:    3,50 € bzw.  

U16 und jünger:   2,50 € 

Nachmeldung: gegen Gebühr (von 3 €) möglich – sofern es der Zeitplan zulässt – über 

wettkampforganisation@nlv-kreis-braunschweig.de 

Zeitplan:  Aktualisierung erfolgt nach Eingang der Meldungen bis zum 13. August 2025 

unter LADV und der NLV-Homepage 

Kampfrichter:  und Helfer bitte bis zum Meldeschluss voranmelden bei Kathrin 

Rehberg 

(Tel. 0175-5464424, kuehnrehberg@outlook.de)  

Gäste:  kommen laut DLO so lange in den Endkampf, bis die acht Plätze einer 

Altersklasse vollständig besetzt sind. Gäste werden zum Kreis Braunschweig 

gezählt.  

Sonstiges:  Es erfolgt eine elektronische Zeitmessung. Auf der Kunststoffanlage sind nur 

Spikes/Dornen bis 6 mm erlaubt. 

Auszeichnungen:  Gemeldete Teilnehmer/innen erhalten am Wettkampfort eine Urkunde. 

Startnummern:  sind auf der Brust zu tragen. 

Die Startunterlagen werden nur vereinsweise ausgegeben. 

Die ausgegebenen Startnummern sind nach Beendigung der Veranstaltung, vereinsweise sortiert, 

abzugeben.  

Sicherheitsnadeln zum Befestigen der Startnummern sind von den Teilnehmern mitzubringen. 

 

Die Veranstaltung wird nach den gültigen IWR in Verbindung mit der aktuellen DLO durchgeführt. 

Datenschutz: Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten 

werden gespeichert und zu Zwecken der Durchführung und Abwicklung der Leichtathletik- 

Veranstaltung verarbeitet. Folgende Teilnehmerdaten können zur Darstellung von Start- und 

Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien abgedruckt bzw. veröffentlicht 

werden:  • Vorname, Name, Jahrgang, Verein, Nationalität • Fotos des Teilnehmers während der 

Veranstaltung • Videomaterial  

Gespeicherte, personenbezogene Daten können gegebenenfalls an einen kommerziellen Dritten 

(LA Auswertung) zum Zweck der Zeitmessung, Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung 

dieser Listen ins Internet weitergegeben werden. Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmer oder 

deren Erziehungsberechtigte in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein. 

 

http://www.ladv.de/
mailto:wettkampforganisation@nlv-kreis-braunschweig.de

